
15 min.

1–5 3+ 

InstrukcjaInstrukcja

GRA WIELKOFORMATOWA



1

SPIS TREŚCISPIS TREŚCI
Wprowadzenie �  1 
Elementy gry � 2 
Rola beGamera �  3 
Przygotowanie gry �  3 
Cel gry �  4 
Przebieg rozgrywki �  4 
Zakończenie rozgrywki �  4 
Dodatkowy tryb gry �  5 
Ciekawostki o zwierzakach �  5 
Zalecenia dotyczące użytkowania gry �  10 
Jak składać grę �  11
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„Zaczarowana Łąka” to nietuzinkowa, ruchowa gra dla dzieci, która 
pozwala przeżyć przygodę, a przy tym rozwijać wiedzę dotyczącą owa-
dów lub stawonogów! 
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Nasza mata edukacyjna jest wypełniona kolorowymi ilustracjami uro-
czych stworzeń: niedźwiedzi, łosi, wróbli, dzików, zajączków i lisów. 
To właśnie na tej magicznej macie dzieci będą miały okazję spotkać 
i poznać wszystkie „żyjątka”!

Gra oferuje wiele możliwości zabawy. Dzieci mogą wykorzystać matę 
do poszukiwania konkretnych zwierząt, doskonaląc swoje umiejętności 
obserwacji i rozpoznawania. Mogą też zanurzyć się w zabawę, przypo-
minającą znaną grę „Twister”, poruszając się po macie w różnych pozy-
cjach, w zależności od wskazań prowadzącego.

Nasza gra zapewnia radość i zabawę, ale także rozwija zdolności 
poznawcze dzieci, uczy ich współpracy i aktywności fizycznej. Gotowi 
na przygodę? To zaczynamy!

ELEMENTY GRYELEMENTY GRY

Instrukcja
4 pomarańczowe 

pachołkiPlansza do gry

Taśma do  
zamocowania gry

Torba do transportu 
gry

8 śledzi  
montażowych
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ROLA BEGAMERAROLA BEGAMERA
BEGAMER to bardzo odpowiedzialna rola. Najczęściej rolę tę przej-
muje wychowawca grupy lub dedykowany animator. Jego zadaniem jest 
animować przebieg edukacyjnej rozgrywki. Przede wszystkim dba on 
o dobrą atmosferę zabawy.

PRZYGOTOWANIE GRYPRZYGOTOWANIE GRY
Na początku rozkładamy plansze i przytwierdzamy ją do podłoża śledziami 
lub taśmą. Układamy na rogach planszy (tak jak na rysunku poniżej) poma-
rańczowe pachołki ostrzegawcze. beGamer staje w wygodnym miejscu,  
a dzieci ściągają buty i ustawiają się na planszy.
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CEL GRYCEL GRY
Zadaniem graczy jest odnajdowanie ukrytych zwierzaków:
șș 5x Pszczoła,
șș 5x Pająk,
șș 5x Biedronka,
șș 5x Pasikonik,
șș 5x Ślimak,
șș 5x Stonoga

CEL GRYCEL GRY
Dzieci poruszają się po planszy jak pszczółki, motyle lub muchy wydając 
odpowiednie dźwięki. beGamer wymyśla zadanie jakie mają zrobić np.:
șș Motylki szukają pszczółek,
șș Pszczółki szukają pasikoników,
șș Pszczółki zbierają nektar,,
șș Muszki uciekają przed pająkami,
șș Motylki spotykają kumpla ślimaka

Gdy wszystkie dzieci wykonają zadanie beGamer wydaje polecenie: 
pszczółki/motyle/muszki latają wydając odpowiednie dźwięki. Podczas 
zadań można dzieciom opowiadać ciekawostki – przykłady na końcu 
instrukcji.

ZAKOŃCZENIE ROZGRYWKIZAKOŃCZENIE ROZGRYWKI
Rozgrywkę kończymy po ustalonym czasie np. po 15 minutach.



DODATKOWY TRYB GRYDODATKOWY TRYB GRY
Można poruszając się po macie w różnych pozycjach, w zależności od 
wskazań prowadzącego np.
șș Lewa ręka na zielonym,
șș Broda na czerwonym,
șș Prawa ręka na brązowym, 
șș Pośladki na czarnym,
șș Siadamy na pajęczynie,
șș Skaczemy jak pasikonik,
șș Turlamy się po macie 

CIEKAWOSTKI O ZWIERZAKACH: CIEKAWOSTKI O ZWIERZAKACH: 
PSZCZOŁY 

• Słodki miód: Pszczoły produkują miód, który jest pysznym 
słodkim smakołykiem, który możemy dodawać do naszego 
jedzenia, takiego jak kanapki czy herbatka.

șș Kwiaty są jak bufet: Pszczoły zbierają nektar z kwiatów, który później 
przetwarzają w miód. Dla pszczół kwiaty są jak smaczny bufet pełen  
słodkości!

șș Zdolne tańczyć: Pszczoły komunikują się ze sobą tańcem, który pomaga 
im znaleźć drogę do najlepszych kwiatów. To jakby miały własny taneczny 
język!

șș Kolorowe skrzydełka: Pszczoły mają piękne, kolorowe skrzydełka, które 
pomagają im latać z kwiatu na kwiat. Ich skrzydła są jak magiczne płatki 
kolorowych kwiatów!

șș Kochają pracować razem: Pszczoły mieszkają w grupach, zwanych ulami, 
gdzie wspólnie pracują, aby zebrać dużo nektaru i stworzyć pyszny miód 
dla nas.

șș Ważni dla naszych kwiatów: Pszczoły są bardzo ważne dla naszych kwia-
tów, ponieważ pomagają im rosnąć i kwitnąć. Dzięki nim mamy piękne 
ogrody i kwitnące pola!

șș Zapylacze: Pszczoły są niesamowitymi zapylaczami. Kiedy odwiedzają 
kwiaty, przenoszą pyłek z jednego kwiatu na drugi, pomagając im wytwa-
rzać nowe nasiona i owoce.
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șș Świetne pilociki: Pszczoły mają małe, pilociki na nogach, które pomagają 
im zbierać nektar i pyłek z kwiatów. To takie jakby miały mini szczoteczki 
do zbierania smakołyków!

șș Miód jest super zdrowy: Miód produkowany przez pszczoły jest nie tylko 
pyszny, ale także bardzo zdrowy! Ma wiele witamin i minerałów, które 
pomagają nam być silnymi i zdrowymi.

șș Muszą być ostrożne: Pszczoły mają kłujki, których używają do obrony  
siebie i swojego ula. Ale nie ?

PAJĄKI 

• Budowniczowie pajęczyn: Pająki są świetnymi budowniczymi 
i tworzą różne rodzaje pajęczyn, w których mogą żyć i polować 
na swoje zdobycze.

șș Niewidoczni w nocy: Większość pająków jest aktywna nocą, więc gdy 
śpisz, one pracują, polując na owady i inne małe zwierzęta.

șș Ciekawe kształty: Pająki przywiązują się do różnych miejsc, tworząc paję-
czyny o różnych kształtach i wzorach, co sprawia, że są one bardzo inte-
resujące dla nas.

șș Łowcy owadów: Pająki to wspaniali łowcy owadów! Dzięki swoim pajęczy-
nom mogą łapać muchy, komary i inne owady, które mogą przeszkadzać 
nam w domu.

șș Pajęczyna jest jak domek: Pajęczyna to jak domek dla pająka, gdzie może 
on odpoczywać i czekać na swoją zdobycz. Niektóre pająki nawet spią się 
w swojej pajęczynie!

șș Przemiana: Pająki przechodzą przez proces zwanym linienie, gdzie zrzu-
cają swoją starą skórę, aby urosnąć i rozwijać się.

șș Nie wszystkie są niebezpieczne: Większość pająków jest niegroźna dla 
ludzi. Są one zwykle bardziej przerażające niż niebezpieczne!

șș Super siła pajęczyny: Pajęczyna jest bardzo silna! Jest tak mocna, że nie-
które pajęczyny mogą złapać nawet duże owady, takie jak muchy.

șș Gospodarze w ogrodzie: Pająki są często widziane w ogrodach, gdzie 
pomagają w kontrolowaniu populacji szkodliwych owadów, chroniąc 
rośliny przed szkodnikami.

șș Różnorodność: Istnieje wiele różnych rodzajów pająków, które mają różne 
kolory, rozmiary i zachowania. Każdy z nich jest wyjątkowy!
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BIEDRONKI

• Kolorowe kropki: Biedronki są znane ze swoich jasnych kolo-
rów i kropkowanego wzoru na skrzydełkach. Te kropki różnią 
się w zależności od gatunku.

șș Mały rozmiar: Biedronki są małymi owadami, zwykle osiągają od 1 do 10 
milimetrów długości, co sprawia, że są bardzo urocze i przyjemne dla oka.

șș Pożyteczne owady: Biedronki są pożyteczne dla ludzi, ponieważ żywią 
się szkodliwymi owadami, takimi jak mszyce, które mogą niszczyć rośliny 
w naszych ogrodach.

șș Licencja na szczęście: W niektórych kulturach biedronki uważane są za 
symbole szczęścia i pomyślności. Niektórzy wierzą, że spotkanie bie-
dronki może przynieść szczęście.

șș Zimowy sen: W zimie biedronki przechodzą okres spoczynku, w którym 
mogą spać w zacienionych miejscach, takich jak pod korą drzew lub 
w szczelinach skał.

șș Wrażliwe skrzydła: Mimo że biedronki mają skrzydła, są one delikatne 
i służą głównie do lotu krótkich dystansów. Biedronki raczej chodzą niż 
latają.

șș Rodzina z klasą: Biedronki należą do rodziny chrząszczy. Istnieje wiele 
różnych gatunków biedronek na całym świecie, z których każdy ma swoje 
unikalne cechy.

șș Rodzice oferują ochronę: Niektóre gatunki biedronek składają jaja na 
roślinach, które później służą jako pożywienie dla larw. Rodzice często 
pilnują larw i chronią je przed drapieżnikami.

șș Zmienna liczba kropek: Liczba kropek na grzbiecie biedronki może się 
różnić w zależności od gatunku. Niektóre gatunki mają więcej kropek, 
podczas gdy inne mają mniej.

șș Błyskawiczna reakcja: Biedronki mają szybkie odruchy obronne i mogą 
skorzystać z tzw. „odpierającej kropli”, która odstrasza drapieżniki, 
wydzielając cuchnącą ciecz z odwłoka.

PASIKONIKI

• Małe, ale szybkie: Pasikoniki to małe owady, które są bardzo 
szybkie i zwinne. Potrafią biegać zaskakująco szybko!

• Przyjazne światłu: Pasikoniki są aktywne głównie w nocy, ale 
niektóre gatunki można spotkać również w dzień. Lubią ciepłe i suche  
środowiska.



șș Miłośnicy owadów: Pasikoniki żywią się innymi owadami, takimi jak muchy, 
komary i chrząszcze. Pomagają one kontrolować populację szkodliwych 
owadów w ogrodzie i w naturze.

șș Lokomotywa podziemna: Niektóre gatunki pasikoników potrafią również 
chodzić po ziemi pod powierzchnią gleby. Mają one specjalne narządy 
zmysłów, które pomagają im orientować się w ciemności.

șș Wyjątkowy wygląd: Pasikoniki mogą mieć różne kolory, ale są zwykle  
brązowe lub szare, co pomaga im doskonale maskować się w otoczeniu.

șș Skradające się polowanie: Pasikoniki są mistrzami kamuflażu. Często 
czekają nieruchomo, aż ich ofiara zbliży się wystarczająco blisko, zanim 
rzucą się do ataku.

șș Składane skrzydła: Choć pasikoniki nie latają, niektóre gatunki mają 
skrzydła, które składają się wzdłuż ciała i pozwalają im szybko uciekać 
przed niebezpieczeństwem.

șș Ogon jako narząd zmysłu: Niektóre pasikoniki mają długi ogon, którym 
mogą się chwytać, ale także wykorzystują go jako narząd zmysłu, poma-
gający w orientacji w przestrzeni.

șș Różnorodność gatunków: Istnieje wiele różnych gatunków pasikoników, 
które różnią się rozmiarem, kolorami i zachowaniami. Każdy gatunek jest 
wyjątkowy i fascynujący!

 ŚLIMAKI

• Niesamowite skorupki: Ślimaki mają piękne, kolorowe skorupki, 
które są ich domem i jednocześnie ochroną przed drapieżni-
kami.

șș Zwolennicy żuczka: Ślimaki lubią jeść różne rośliny, ale ich ulubionym 
daniem są liście, szczególnie te soczyste i zielone.

șș Powolne tempo życia: Ślimaki poruszają się bardzo powoli, co sprawia,  
że są doskonałym przykładem cierpliwości w przyrodzie.

șș Niesamowite czułki: Ślimaki mają długie i elastyczne czułki, które służą im 
do wykrywania jedzenia i zapachów wokół nich.

șș Wrażliwe ciało: Ciało ślimaków jest bardzo delikatne i wrażliwe, dlatego 
starają się unikać słońca i wysuszonych miejsc.

șș Mocne śluz: Ślimaki produkują śluz, który pomaga im poruszać się po 
powierzchniach i chronić się przed wysychaniem.

șș Nożyczki do roślin: Ślimaki mają specjalne narzędzia do jedzenia – to ich 
tzw. „język”, który jest pokryty drobnymi ząbkami i używany do gryzienia 
roślin.
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șș Sposoby obrony: W przypadku zagrożenia, ślimaki mogą wycofać się do 
swojej skorupki lub wytwarzać dodatkową warstwę śluzu, aby zmylić dra-
pieżniki.

șș Duża rodzina: Istnieje wiele różnych gatunków ślimaków, które różnią się 
kształtem, rozmiarem i sposobem życia.

șș Ciekawe odnogi: Ślimaki mogą mieć odnogi, które pomagają im poruszać 
się po powierzchniach pionowych, takich jak drzewa i ściany.

 STONOGI

• Wiele nóg: Stonogi mają wiele nóg! Ich nazwa pochodzi od 
liczby ich nóg, która wydaje się być „sto”, choć rzeczywista 
liczba nóg może się różnić w zależności od gatunku.

șș Wielobarwne ciała: Stonogi mogą mieć różne kolory, takie jak brązowy, 
czarny, czerwony, zielony i szary. Ich kolorystyka pomaga im doskonale 
maskować się w otoczeniu.

șș Żywią się innymi owadami: Stonogi są drapieżnikami i żywią się innymi 
owadami, takimi jak owady, pająki i małe stawonogi. Pomagają one kon-
trolować populację innych owadów w naszym otoczeniu.

șș Aktywni nocą: Większość stonóg jest aktywna nocą, co oznacza, że są 
one bardziej widoczne i aktywne po zmroku.

șș Zwinne ruchy: Stonogi są bardzo zwinne i potrafią się szybko poruszać 
dzięki swoim wielu nogom. Potrafią skakać, biegać i wspinać się na różne 
powierzchnie.

șș Oczy: Stonogi posiadają proste oczy, które pozwalają im odbierać światło 
i cienie w swoim otoczeniu. Jednak ich wzrok nie jest zbyt wyrafinowany.

șș Oddech: Stonogi oddychają za pomocą tzw. tchawek, które są umiesz-
czone w bokach ich ciała. Tchawki umożliwiają wymianę gazową między 
ciałem a otoczeniem.

șș Sposoby obrony: W przypadku zagrożenia, niektóre gatunki stonóg mogą 
wytwarzać nieprzyjemny zapach lub wydzielać trujący płyn, aby odstra-
szyć drapieżniki.

șș Rodzina stonóg: Stonogi należą do gromady stawonogów i są blisko spo-
krewnione z innymi stawonogami, takimi jak owady i pająki.

șș Oczyszczające środowisko: Stonogi są ważnymi członkami ekosystemu, 
ponieważ pomagają w rozkładzie martwej materii organicznej i recyklingu 
składników odżywczych w przyrodzie.
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ZALECENIA DOTYCZ ĄCE  ZALECENIA DOTYCZ ĄCE  
UŻYTKOWANIA GRYUŻYTKOWANIA GRY

Zaleca się, aby po planszy gry wielkoformatowej poruszać się ska-
cząc jak królik; boso, w skarpetkach antypoślizgowych lub skar-
petach. Ten sposób gry zachęca dzieci do aktywności fizycznej i bar-
dziej angażuje je w rozgrywkę.

Przebywanie na planszy w obuwiu może prowadzić do uszkodzeń 
mechanicznych, zarysowań oraz szybszego zużywania.

Nie zaleca się używania gry na powierzchniach ziarnistych lub 
granulowanych, takich jak boiska poliuretanowe. Powierzchnie 
te mogą barwić, niszczyć i przyspieszać zużycie maty gry.

Nie wolno grać na mokrej lub brudnej grze. W przypadku zmo-
czenia lub zabrudzenia, należy wyczyścić plansze.



JAK SKŁADAĆ GRĘJAK SKŁADAĆ GRĘ
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